
නිෂ්පාදන ·  

අනනකුත් 

කර්මාන්ත 

 
රැකියා හා කම්කරු අමාත්‍ාාංශය 

ග්වාංජු ප්‍රාදේශීය රැකියා හා කම්කරු කාර්යාලය 

කාර්ික ආරක්ෂාව, අනිවාර්යනයන්ම ආරක්ෂා කළ යුතුයි. 

න ්වකයින්  ඳහා වන ප්‍රධාන ආරක්ෂක නීති 

①  

නෆ්ෝක්ිෆ්්් 

√ සුදුසුකම් ලත් නහෝ බලපත්‍රලාභී පුද්ගලනයකු රිය පැදවීම 

√ ධාවනය නනාවන විට නමෝටර් රථ යතුරු නවන් කර ඊට අනුකූල වීම 

√  ංඥා අංක නයදවීම  හ  ංඥාවලට අනුකූල වීම 

√ ආ න පටි පැළඳීම, නේග සීමාවන් නිරීක්ෂණය කිරීම 
 

② 

ගුවන් වැඩ 

නේදිකාව 

√ ආරක්ිත හි ්වැසුම්, ආරක්ිත පටි  හ ආරක්ිත පටි නකාකු  වි 

කිරීම 

√ ගමන් මාර්ගනේ අ මානතාවය පරීක්ෂා කිරීනමන් පසු ගමන් 

ආරම්භය 

√ ගුවන් වැඩ නේදිකාවකට නගාඩවන විට අදීම නහෝ තල්ලු කිරීම 

තහනම් 
 

②  

නප්‍ර ් 

√ දෘශ්‍ය ඉනලක්නරානික ආරක්ෂණ පද්ධතිනේ ක්‍රියාකාරිත්වය පරීක්ෂාව  

√ නපාම්ප කිරීනමන් ක්‍රියාත්මක වන ආරක්ෂක උපාංග අවලංගු කිරීම 

තහනම්  

√ මුද්‍රණ අච්චුවක්  වි කිරීනම්දී ආරක්ිත බනලාක් භාවිතා කිරීම 
 

③  

ඉන්නෙක්ෂන් 

නමෝල්ලින් 

යන්ත්‍රය 

√ නේ්ු ආරක්ෂක අන්තර් ක්‍රියාකාරිත්වය පරීක්ෂා කිරීම 

√ හදිසි නැවතුම් උපාංග පිහිටීම  හ ක්‍රියාකාරිත්වය තහවුරු කිරීම 

√ අච්චු ප්‍රති ්ථාපන කටයුතු, අුත්වැියා කිරීම  හ පිරිසිදු කිරීනම්දී 

විදුිය වි න්ි කිරීම  හ 'ක්‍රියා කරවීම තහනම්' ලකුණ  වි කිරීම.  

⑤ 

අික බර 

හැසිරවීනම් 

වැඩ 

√ අදාළ න ්වකයින් හැර නවනත් පුද්ගලයින් ඇතුළුවීම තහනම් 

√ න ්වකයින් අතර ප්‍රමාණවත් ආරක්ිත දුරක්  හතික කිරීම 

√ එ වුම් වයර් ලණුව පරීක්ෂා කිරීම  හ ප්‍රති ්ථාපනය කිරීම 
 

⑥ 

කාර්ික 

නරානබෝවරු 

√ නරානබෝවරයානේ චලන පරා ය තුළට ඇතුළු නනාවීම 

√ ආරක්ිත උපාංගනේ ක්‍රියාකාරිත්වය තහවුරු කිරීම 

√ පරීක්ෂා කිරීනම්දී  හ අුත්වැියා කිරීනම්දී ක්‍රියාකාරිත්වය නතර 

කිරීම 
 

 

  

 

  



කාර්ික ආරක්ෂාව, අනිවාර්යනයන්ම ආරක්ෂා කළ යුතුයි. 

න ්වකයින්  ඳහා වන ප්‍රධාන ආරක්ෂක නීති 
 

⑦ 

නවල්ලින් වැඩ 

 

√ ආරක්ිත ආවරණයක් පැළඳීම 

√ ගෑ ් කපාටය  ම්බන්ධ කිරීනම්දී ගෑ ් ම්ටම නැවත පරීක්ෂා කිරීම 

√ අවට දැනවන ද්‍රවය තිනබදැයි පරීක්ෂා කර, ගිනි පුපුරු මර්දන 

බලැන්ක්  වි කිරීම,  හ ගිනි නිවන උපකරණ ඇති  ්ථාන පරීක්ෂාව  

⑧ 

විදුි වැඩ 

√ පරිවාරක ආරක්ිත ආම්පන්න පැළඳීම 

√ භූගත වයර්  ම්බන්ධතාවය පරීක්ෂා කිරීම 

√ භූගත කාන්දු පරිපථ කඩනය  ්ථාපනය කිරීම  හ ක්‍රියාත්මක කිරීම 
 

⑨ 

කළමනාකරණ

යට යටත් වන 

අන්තරායකර 

ද්‍රවය 

හැසිරවීනම් 

නමනහයුම් 

√ ද්‍රවය ආරක්ෂාව  හ න ෞඛ්‍ය පත්‍රිකාව පිළිබඳව හුරුපුරුදු වීම 

√ සුදුසු ආරක්ෂක ආම්පන්න පැළඳීම 

√ ද්‍රවය විසිරී යානම් අවදානමක් ඇති විට ආරක්ිත කණ්නාි පැළඳීම 
 

⑩ 

වැසුණු  

අවකාශ්‍ය 

 

√ වායු ශ්‍්ව න යන්ත්‍රයක් නහෝ වායු ආවරණයක් වැනි ආරක්ිත 

උපකරණ පැළඳීම  

√ ඔක්සිෙන්  හ අන්තරායකර වායු  ාන්ද්‍රණය මැනීම  හ වාතාශ්‍රය 

 ැපයීනමන් පසු ප්‍රනේශ්‍ය 

√ තනිවම වැඩ නනාකිරීම  හ අධීක්ෂකවරුන්  මඟ  ම්බන්ධතා 

පද්ධතියක් ඇති කරගැනීම 
 

⑪ 

ග ් කැපීම් වැඩ 

 

√ එල්ලනලන ග ් කඳන් යට වැඩ නනාකිරීම 

√ ග ්වල හැඩය  හ කැපීනම් දිශ්‍ාව තීරණය කර, වැඩ කරන විට සුදුසු 

නකෝණය  හ ගැඹුර නිරීක්ෂණය කිරීම 

√ අවට ඇති බාධක ඉවත් කර ඉවත් වීනම් ආරක්ිත මාර්ග  හ 

නවාතැන් සුරක්ිත කිරීම  

⑫ 

නඩත්තු 

කටයුතු 

√ වැඩ කිරීමට නපර විදුිය වි න්ි කිරීම 

√ ක්‍රියාත්මක කිරීම තහනම් ලකුණක් ඇලවීම 

√ වැඩ කිරීනමන් පසු අවට ප්‍රනේශ්‍ය පරීක්ෂා කර ක්‍රියාත්මක කිරීම 
 

 

  

 

 


